Служил в миномётном взводе миномётной батареи отряда специального назначения «ВЕГА» Восточного военного округа.
Погиб в Донецкой народной республике  в 
Волновахском  районе п. Новодонецкое.  
В ходе боя получил ранение 
несовместимое с жизнью.
Мингалиев Рашид Комилжанович награжден медалью «ЗА ХРАБРОСТЬ», орденом МУЖЕСТВА (посмертно)

